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Ausbruch aus der Schattenwelt

Psychiatrische Tagesklinik zeigt Fotografien von Jochen Wilhelm

Von Jirgen Haberer

Lahr. Anldsslich des Welttags
fiir seelische Gesundheit zeigt
die Psychiatrische Tagesklinik
Lahr eine Ausstellung mit
Fotografien von Jochen Wil-
helm. Der in Schutterwald le-
bende Polizist setzt sich mit
psychischen Problemstellun-
gen und der Architektur des
Gebiudes in der Bergsiralle
auseinander.

Wilhelm kennt den Aus.
nahmezustand von Seele und
Psyche aus eigener Erfahrung.
Zwei Jahrzehnte lang hat er
die physischen und psychi-
schen Belastungen seines Be-
rufs ausgehalten, bevor er von
schweren Depressionen heim-
gesucht wurde. In der Psychi-
atrischen Tagesklinik Lahr hat
er zurfick in die Spur gefun-
den und ganz nebenbei auch
eine neue Form des inneren
Ausgleichs flir sich entdeckt,
Wilhelm hat angefangen zu
fotografieren, er inszeniert
thematische Bilderserien,
setzt sich mit dem Spiel von
Licht und Schatten auseinan-
der, mit architektonischen
Spannungsfeldern. Als Motiv

hat er sich dabei die Tageskli-
nik selbst ausgesucht, die in
architektonischer Hinsicht ei-
niges zu bieten hat, Die klassi-
zistische Villa, die frither als
Jugendzentrum genuizt wur-
de, hat 2005 einen modernen
Anbau erhalten, einen Kubus
aus Glas und Beton. Wilhelm
hat mit der Kamera die Naht-
stellen aufgesplrt, ist in den
Lichtschacht des Aufzugs ge-
krochen, auf das Dach der Vil-
la gestiegen. Herausgekom-
men sind grafische Studien,
kiinstlerisch beeindruckende
Fotografien, die nicht einmal
in Ansiitzen erkennen lassen,
das sich der 1971 geborene
Polizist erst seit wenigen Mo-
naten mit dem Metier ausei-
nandersetzt,

In den Gruppenrdumen der
Klinik und im Speisesaal hat
er kleine thematische Serien
inszeniert, die sich mit den
raumlichen Gegebenheiten,
aber auch mit der Begegnung
von Patient und Therapeut be-
schiftigen. Jochen Wilhelm
setzt auch hier grafische Ak-
zente, indem er ausschlieflich
mit leeren Stithlen agiert, die
er in symbolischen Positionen
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Helfen, wenn die Seele krank wird

Am 10. Oktober ist Welttag der seelischen Gesundheit / Tag der offenen Tir in der Tagesklinik.

angeordnet hat. Der Mensch
tritt nur bei einer einzigen Se-
rie in Erscheinung - als Ak-
teur eines Schattenspiels. In
rund einem Dutzend Bildern
erzihlt sie die Leidensge-
schichte eines Alkoholabhin-

gigen.

INFO

Offnungszeiten

+Die Ausstellung ist bis Don-
nerstag, 11. Okiober, zu se-
hen. Die Offnungszeiten sind
Dienstag und Donnerstag
16.30 bis 17.30 Uhr, Mittwoch
13,30 Uhr bis 18.30 Uhr und
Freitag 15.30 bis 16.30 Uhr,
Am Mittwoch, dem Welttag
fur seelische Gesundheit, lad:
die Tagesklinik ab 13.30 Uhr
zu einem Tag der offenen Tir
ein. Am Abend stellen Evelin
Hug, Leiterin der Einrichtung,
ung Physiotherapeut Wolf-
gang Zelzer-Riedl das Schul-
praventionsprojekt vor. Be-
ginn der Veranstaltung in der
Aula des Max-Flanck-Gymna-
stums ist um 19.30 Uhr,

Jachen Wil-
helm setzt sich
mit architekto-
nischen Span-
nungsfeldern
auseinander
Der Mensch
tritt nur bei
einer einzigen
Serie in Er-
scheinung
Foto: Kinstle

Lieht wrd Schatten heidt sine Ausstellung mit Bildern von Jochen Wilheim (rechis) in der

Paychiatrischen Tagesklinik an der Oberen Bergstrafle 28. Die Bidger sind bis Donnerstag

zu sehen, Foto: heidi fassel

LAHR (BZ). Im Rahmen des Welttags der seefischen Gesundhait am Mittwoch, 10. Oktober, beeten zahlreiche Gruppen,
die sich in Lahr um aine gemeindenahe Psychigtrie kimmem, verschiedens Veranstaltungen an. Ziel ist es, mit den
Aktionen beizvtragen, psychische Probieme und Erkrankungen zu enttabussieren und fle mehr Akzeptanz und Verstindnis
geganiiber psychisch kranken Menschen in der Gesellschaft ru werben, Schwerpunittherns 2012 Depression.

In Lahr findet an der Psychiatrischen Tageskiinik Lahr am Mitbwoch, 10, Oktober, ab 13.30 Uhr ein Tag der offenen Tor

statt. Die Besucher kdnnen jewslls um 14 und um 15 Uhr einen Yortrag lber das Behandlungskonzept héren und haben
rudem die Gelegenheit, an verschiedenen Trainings: und Therapieangeboten tedlzunehmen. Am Freitag, 12. Oktober, um
19 Uhr werden im YHS-Zentrum zum Plug die Ergebnisse eines suropaischen Kunstprojekts von Menschen mit
Psychiatriserfahrung multimedial prsentiert, Uber sin mit 2010 laulfendes Schulpriventionsprojekt am PG informseren
ebanfalls am Fraitag Eveling Hug, die Srztiiche Leiterin der Psychistrischen Tagesklinik, und Wolfgang Zelzer-Riedel,
psychodogischer Peychotharapest an der Tageskiinik, um 19,30 Ubr im Max-Manck-Gymnasium, Das Projekt gehe auf die
Erkenntnis zurlick, dass schon 2wt bis 20 Prozent der Jugendlichen etwa dunch Dberforderung psychische Aufflligkeiten
hitten, von denen gar Kinf Prozent Hilfe bendtigen, heillt es in dem Pressebericht, Diese werde oft nicht in Anspruch
genmmmen, weil man sich schime, Die Batschalt des Welttags der seelischen Gesundheit solle auch sein, dass Hille
migglich sai und dringend geboten, denn fast jeder Dritte leide einmal in seinem Leben an einer behandiungsbedrthgan
psychischan Erkrankung, Waeshalb die Weltoesundhaitsorganisation auch sage: "Es gibt keng Gesundheit ohnie seelische
Gesundheit.”

Bereits gestern wurde eine Fotoausstellung zum Thema Licht und Schatten in der Tagesklinik eraffnet, Sie ist vom
heutigen Montag noch bis Donnerstag, 11. Oktober, jeweils von 16.30 bis 17.30 Uhr zu sehen. Zu sehen sind Fotografien
des Fotografen Jochen Wilhelm. Der Welttog der seelischen Gesundheit worde 1992 vom intermationalen Verband for
saalische Gesundheit, World Federatien for Mental Health (WFMH), ins Leben genufen,
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In Kurze

Fotoschau in der Psychiatrischen Tagesklinik

Lahr {red/bri). Der Freundes- und Forderkreis der Psychi-
atrischen Tagesklinik Lahr prasentiert in den Raumen der
Tagezklinik die Verkaufsausstellung »Licht und Schattens,
Gezelgt werden Fotografien von Jochen Wilhelm, die sich
mit dem spannungsvollen Verh#ltnis von Hell und Dunke]
beschiftigen. Ein Teil des Erloses aus dem Verkanf der Fotos
kommen dem Forderkreis rugute. Die Venissage findet am
Sonntag, 7. Oktober, um 11 Uhr statt. Gedffnet ist die Schau
in der kommenden Woche am Montag und Dienstag von 16.30
bis 17.30 Uhr. am Mittwoch von 14 bis 17.30 Uhr sowie am
Donnerstag und Freitag von 15.30 bis 16.30 Uhr.
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